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RIASSUNTO

Nell'ambito di una serie di ricerche sui rapporti tra antropizzazione e vegetazione nel Parco
Nazionale del Gran Paradiso si sono voluti evidenziare gli effetti di due piste da sci, gia costruite da
pitt di un decennio, sui popolamenti vegetali.

Sulla base dei rilievi fitosociologici si sono descritti i principali tipi vegetazionali, naturali ed
antropici; si sono calcolati gli indici di Landolt e si sono valutate la ricchezza floristica e la diversita
di diffusione delle specie di ogni rilevamento con I'uso dell'indice di Shannon.

L’interpretazione dei fenomeni osservati risulta buona considerando le strategie di crescita e
riproduttive delle singole specie secondo il modello proposto da Grime.

In particolare si ¢ analizzato il comportamento di Chamomilla suaveolens (Pursh) Rydb., specie
avventizia.

ABSTRACT

The aim of this work is to highlight the effects of two ski slopes, which were built more than ten
years ago, on the plant communities.

On the basis of phytosociological relevées, the most common, natural and anthropogenic vegeta-
tion types are described; Landolt indices are calculated and species richness and diversity of each
relevée is evaluated using Shannon index.

The observed phenomena found a good explanation considering the growth and reproductive
strategies of each species according to Grime.

In particular the behaviour of Chamomilla suaveolens (Pursh) Rydb., exotic species, is analized.

INTRODUZIONE

Nell’ambito di una serie di ricerche sui rapporti tra antropizzazione ¢ vegetazione
nel Parco Nazionale del Gran Paradiso (Valle d’Aosta) si sono voluti evidenziare gli
cffetti della costruzione e dell'uso di piste da sci sulla vegetazione.

Gli interventi attualmente pitt comuni, quali 'apertura di strade o di piste da sci,
sono caratterizzati da azioni brevi, spesso distruttive, al contrario degli interventi tipi-
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ci del passato, come il pascolamento o lo sfalcio, che sono caratterizzati da azioni lun-
ghe: per queste differenze di tempi e modi d’azione lo studio degli interventi recenti,
oggi cosl diffusi, riveste particolare interesse.

Gli effetti delle piste da sci sulle Alpi sono stati studiati ultimamente da GRABHERR
(1985), ScHAUER (1981), Wyr (1982), NASHBERGER e KOcH (1983), GALLI e PIrOLA
(1987) e poi, per gli aspetti relativi al recupero delle zone antropizzate, da ScHiECHTL
(1976), GRABHERR et al. (1988), URBANSKA (1986) e URBANSKA ez al. (1988).

Le piste da sci studiate si trovano nel Parco Nazionale del Gran Paradiso, a Rhémes
Notre Dame e a Cogne. La pista di Rhémes ¢ stata costruita tra il 1974 e il 1979, ha
quota massima di 1985 m ¢ dislivello di 265 m, ha esposizione prevalente W-NW e
ha come substrato una coltre morenica costituita da blocchi derivanti da gneiss.

La pista di Cogne ¢ stata costruita tra il 1963 e il 1969, ha quota massima di 2190
m, dislivello di 540 m, esposizione prevalente N-NE. Si trova su una coltre morenica
derivante, oltre che da gneiss, anche da prasiniti e da anfiboliti.

Entrambe le piste sono ancora attualmente soggette a lavori di movimento terra per
risistemazione e, anche se sono stati fatti tentativi di semina, questi non hanno avuto
successo.

Le due piste sono state costruite su versanti boscati in cui le specie dominanti sono
Pinus cembra e Picea abies per Rhémes, Picea abies, Larix decidua e Pinus cembra per
Cogne.

METODI

Lungo le due piste ¢ nei boschi circostanti sono state censite le specic presenti e
sono stati effettuati 8 rilevamenti fitosociologici in centro pista, 8 sul bordo ¢ 8 nel
bosco, a 5 metri di distanza dal bordo. La superficie rilevata & di 10 m’. Sulla base di
questi si sono calcolate la ricchezza floristica, la diversita di diffusione delle specie
(indice di Shannon) e gli indici di Landolt per ogni rilevamento.

La nomenclatura delle specie segue Flora Europaca (TuTIN ez al., 1964-80).

RISULTATI

Sono state censite 196 specie vegetali e 6 licheniche a Rhémes, 185 specie vegetali e
5 licheniche a Cogne: tra queste, 121 specie sono comuni alle due localita (non si
riporta, per ragioni di spazio, I'elenco floristico).

Leffetto pit evidente ¢ la completa distruzione della vegetazione preesistente sulla
pista e sul bordo.

Le figure 1 e 2 riportano, da sinistra a destra, i rilievi di centro pista (1A-8A), quel-
li di bordo (1B-8B) e quelli di bosco (1C-8C) (si omettono le specie compagne a bassa
frequenza per ragioni grafiche): in entrambe le localita si nota la frequenza delle specie
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Fig. 1 - Rilevamenti fitosociologici di centro pista (1a-8A), bordo (1B-8B) e bosco (1C-8C) per

Rhémes.
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Fig. 2 - Rilevamenti fitosociologici di centro pista (1A-8A), bordo (1b-8B) e bosco (1C-8C) per
Cogne.
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caratteristiche della classe Vaceinio-Piceetea nel bosco e una discreta presenza di queste
anche sulla pista. In particolare Larix decidua, specie eliofila e pioniera, riesce a svilup-
pare plantule piuttosto robuste nelle zone mediamente utilizzate.

I popolamenti pitt densi sui bordi della pista sono costituiti da Epilobium angustifo-
lium (cl. Epilobietea angustifolii) e, nelle zone a minor inclinazione, da specie della
classe Arrhenatheretea elatioris come Achillea millefolium, Poa alpina ¢ Trifolium pra-
tense.

Nelle zone sottoposte a maggior passaggio di mezzi meccanici e sciatori si ha la
dominanza di Chamomilla suaveolens, Polygonum aviculare, Spergularia rubra, Poa
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Fig. 3 — Diversita nei rilievi di centro, bordo pista e bosco per le due localita.
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Nessun lichene si sviluppa sulla pista e sul bordo, mentre vi si trova, come unico
muschio, Dicranum scoparium: entrambi i gruppi di organismi si trovano invece rap-
presentati nelle zone di bosco.

Si sottolinea la assenza di specie esotiche ad eccezione di Chamomilla suaveolens,
originaria probabilmente dell’Asia occidentale, segnalata per la prima volta in Iralia
da Ugolini nel 1920 in val Pusteria e poi diffusasi da quelle zone in tutte le Alpi; in
Valle d’Aosta la prima segnalazione ¢ proprio relativa a Cogne, nel 1939 (BetTin,
1942).

La ricchezza floristica media per ogni gruppo di rilevamenti ¢ di 14,8 specie (min.
10 max. 22) nel centro pista, di 12.8 (7-16) sul bordo e di 19 (14-23) nel bosco a
Rhémes; di 17.3 (10-29), 13.7 (5-19) e 19 (14-24) a Cogne.

La diversita di diffusione delle specie di ogni rilevamento ¢ rappresentata in figura
3: la media degli 8 rilievi & di 1.75 nel centro pista, di 1.87 sul bordo e 3.36 nel bosco
per Rhémes; di 1.41, 1.36 ¢ 3.58 per Cogne. Sia la ricchezza floristica sia la diversita
aumentano quindi notevolmente nel bosco mentre hanno valori anche molto bassi
(diversita di 0.6) nel centro pista e sul bordo.

Gli indici di Landolt pit significativi e medi per ogni gruppo di 8 rilevamenti sono
riportati nelle figure 4 e 5: le specie indicano che la luce ¢ estremamente intensa in
centro pista mentre I'umiditd, al contrario, cresce andando verso il bosco. Il pH ¢ pitt
alto in centro ¢ in bordo mentre ¢ minore nel bosco dove si ha acidificazione e mag-
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Fig. 4 - Indici di Landolt per luce e umidira.
& !
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Fig. 5 - Indici di Landolt per pH, humus e dispersione delle particelle del suolo.

giore quantita di humus; la dispersione delle particelle ¢ maggiore in centro pista e cio
implica la presenza di terreni fini, compattati e poveri in ossigeno in queste zone sog-
gette a passaggio di mezzi meccanici e di sciatori.

Una buona interpretazione dei fenomeni osservati si ottiene considerando il model-
lo proposto da Grime (1979) per le strategie di crescita e riproduttive con cui le specie
rispondono agli stress ambientali e al disturbo: nel bosco si ha preponderanza di com-
petitive mentre sul bordo e nel centro dominano le poche ruderali che riescono a
sopravvivere alle basse temperature invernali. Tra le esotiche, che sono quasi tutte
ruderali ma non stress-tolleranti, nessuna riesce a svilupparsi. Unica eccezione, come
si diceva, & Chamomilla suaveolens per la quale, si & cercato di dare spiegazione della
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rapidissima diffusione e del successo nelle zone percorse da mezzi meccanici o dagli
sciatori. Da un esame dertagliato si & visto che ogni pianta puo produrre da 5000 a
7000 semi all'anno e che questi germinano in altissime percentuali (70-80%) (fig. 6)
se vengono prima sottoposti ad abrasione mentre hanno bassa germinabilita se non
sottoposti ad alcun trattamento™.

CONCLUSIONI

La costruzione ¢ I'uso delle piste da sci ha provocato la completa distruzione della
vegetazione in centro e ai bordi delle superfici utilizzate con sostituzione dei popola-
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Fig. 6 - Germinabilita dei semi di Chamomilla suaveolens.

menti originari con altri. Questi non presentano specie esotiche ad eccezione di Cha-
momilla suaveolens.

Le zone di bosco, anche a poca distanza dalla pista, non presentano vegerazione
modificata né qualitativamente né quantitativamente: il disturbo in queste & caratte-
rizzato dal passaggio, relativamente poco intenso, di sciatori e specialmente dal fatto
che non vi sono avvenuti lavori di movimento terra.

Tutro cid conferma quanto sostenuto da Grabherr (1982) e cio¢ che la vegetazione
di quorta non risulta meno tollerante di quella di pianura nei confronti di un disturbo
cronico non intenso ma non ha, invece, se non in tempi lunghissimi, capacita di recu-
pero della situazione iniziale dopo distruzione della copertura vegetale.

* Si ringrazia Elena Barni per i dati sulla germinabilica della specic.
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